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国务院学位委员会自2010年开始决定设置中药学硕士专

业学位[1]，并于 2011年实施招收研究生，在中药学专业学位研

究生教育中为培养多元化人才开创了一个新的平台；确保中

药学专业学位研究生的人才培养和输送，大大提高中药发展

的人才源动力。随着中药学专业学位研究生教育的不断深入

和招生的扩大，国家相继出台了《教育部关于做好全日制硕士

专业学位研究生培养工作的若干意见》（教研〔2009〕1号）和

《中药学硕士专业学位设置方案》等文件[2]，全国各中医药高等

院校也在积极地探索和制订与中药学专业学位研究生教育相

适应的培养模式和机制，提出了很多相应教育方法，其中以

“双导师制”培养方案为代表的中药学专业学位研究生教育培

养模式受到了普遍认可[3]。课程设置是研究生培养模式的基

础[4]，但目前对中药学专业学位研究生课程设置的研究较少。

因此，本课题组根据其培养方向和目标的要求，在现有培养模

式和运行机制的基础上，探讨符合中药学专业学位研究生培

养的课程体系。

1 中药学专业学位研究生课程设置的现状
1.1 地域性差异

当前，中药学专业学位研究生的课程设置主要由具有招

生资格的各中医药高等院校，根据自身条件和所处地域环境

特点来自行设定相应的教学课程。如此一来，高等院校因所

处地域的不同，会造成办学结构的不均一性。这种不均一性

体现在因地域的不同，研究生的教材不尽相同、教材内容侧重

点的不同等方面；而且不同地域高等院校在专业知识侧重点

内容上的差异，会引起限制中药学专业人才跨区域之间相互

流动的不良局面。

1.2 独特性差异

中药学专业学位研究生教育相对于中药学科学学位研究

生教育起步较晚。中药学专业学位研究生的教材目前仍以科

学学位研究生教材为主体，只是进行了适当的增减和调整，缺
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摘 要 目的：为中药学专业学位研究生课程设置提供参考。方法：从中药学专业学位研究生课程设置的地域性差异和独特性差

异方面，并结合研究生对专业的兴趣、专业领域的实际需求、行业发展动态的相关情况综合分析中药学专业学位研究生的课程设

置。结果与结论：中药学专业学位研究生的课程设置存在地域性差异和独特性差异。其课程设置应与学生对专业的兴趣具有响

应的正相关性；应与专业领域的实际需求具有响应的正相关性；应与行业发展动态具有响应的正相关性。在专业学位的课程建设

上还需要不断的探索和完善，使课程设置更加科学化和系统化，课程内容要能够与专业学位研究生培养机制和培养模式相匹配。
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ABSTRACT OBJECTIVE：To provide reference for curriculum setting for postgraduates majoring in Science of Chinese materia

medica. METHODS：The curriculum setting for postgraduates majoring in Science of Chinese materia medica was comprehensively

analyzed from the aspects of the regional differences and unique differences of curriculum setting and correlation of curriculum set-

ting combined with professional interest of students，actual needs of the professional field and relevant circumstances of industry de-

velopment. RESULTS & CONCLUSIONS：The curriculum setting exists regional differences and unique differences. It should

show positive correlation with professional interest of students，actual needs of the professional field and relevant circumstances of

industry development. It needs further exploration and improvement in the construction of curriculum to make it more scientific and

systematic，and the curriculum contents should be able to match the training mechanism and pattern for the cultivation of postgradu-

ates .
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乏系统性和独特性[5]。根据中药学专业学位研究生培养目标

和方向，应建立适合中药学专业人才培养的国家统一规划教

材，使中药学专业学位研究生课程体系建设更加科学化、系统

化，课程设置的知识内容能够符合中药行业领域中的技术应

用要求，从而形成专业理论知识与实际工作技能需求之间

的无缝对接，最终实现应用型、复合型中药学人才培养的发

展目标。

2 中药学专业学位研究生课程设置的正相关性

2.1 应与研究生对专业的兴趣具有正相关性

中药学专业学位研究生教育与中药学科学学位研究生教

育的培养目标、机制和模式有所不同，因此针对二者的课程设

置在一定程度上也将有所侧重和不同[6]。要激发中药学专业

学位研究生对课程主动响应的积极性，就必须使课程内容与

研究生自身的实际应用具有密切的相关性，使研究生对于所

设置的课程在实际应用中的作用以及能给研究生自身带来的

应用价值有清楚的了解和认知。

中药学专业学位研究生的培养目标是培养能够胜任中药

生产、质量评价与控制、新药研发、注册申请、流通管理、合理

使用、临床及社会服务等工作的人才[7]。因此，需要引导研究

生对将要面对的中药行业各个领域中的工作环境有所认识和

了解，使课程内容与实际需求形成实时链接。通过研究生在

中药行业领域各个环节的实践，增强对课程设置内容的理解，

从而提高研究生的学习兴趣，促进其能够运用所学的专业理

论知识主动地去解决实际工作中的问题；同时，研究生在实际

工作中解决问题获得的成就感，又可以激发其继续深入学习

相关专业知识的主动性和积极性，使之形成一个知识体系不

断完善和更新的良性循环。这样，不仅增加了研究生对课程

内容的兴趣和爱好，形成课程设置与研究生对专业的兴趣具

有响应的正相关性，而且有效地提高了研究生对专业知识获

取和更新的能力。

2.2 应与专业领域的实际需求具有正相关性

中药学专业学位研究生的“双导师制”培养模式，是遴选

行业领域内的专家参与到培养中药学专业学位研究生的教育

中来，这不但充分注重了中药学专业领域用人的实际需求，而

且还可使人才的培养有的放矢，更加适应行业发展需要[8]。因

此，中药学专业学位研究生的课程设置应与专业领域的实际

需求具有响应的正相关性，其课程应紧密围绕中药各个专业

领域的发展方向和关键技术点进行设置，充分考虑到行业内

各个领域的技术特点、需求方向，使课程的专业知识内容与实

际需求紧密联系在一起，并从中药生产与质量、新药的研究开

发与注册、临床药学的应用及社会服务、流通管理等各个领域

不同角度来考察课程设置的合理性和适用性。

国家对制药行业相继颁布实施了《中药材生产质量管理

规范》（Good agricultural practice，GAP）、《药品临床试验管理

规范》（Good clinical practice，GCP）、《药物非临床研究质量管

理规范》（Good laboratory practice of drug，GLP）、《药品经营质

量管理规范》（Good supplying practice，GSP）、《药品生产质量

管理规范》（Good manufacture practice，GMP）。这些规范分别

从中药原料来源、新药研发、临床研究、生产和流通等方面，详

细阐述了中药行业各个领域的标准化规程，为行业发展制定

了执行标准[9]。而中药学专业学位研究生教育，其目的就是要

培养在这些中药相关领域中具备能够解决实际问题能力的高

级专业人才。因此，在课程的设置上，必须要与上述行业相关

标准和规范进行有机的融合，做到课程体系和行业标准规范

的无缝对接。总之，对中药学专业学位研究生的课程设置，既

要统筹中药行业整体需求又要兼顾到行业内部各个领域之间

侧重点的不同，使研究生的知识结构体系能够为中药行业领

域的发展提供有力保障。

2.3 应与中药行业发展动态具有正相关性

中药学专业学位研究生作为实际应用的专业技术人才，

其培养方向应紧密联系中药产业发展的动态趋势，即是说无

论是对中药的生产、质量、研发、物流及临床等，都应该具备及

时发现和解决问题专业技术能力[10]。制药行业是受国内外政

策引导影响较大的领域之一，国家近期出台了《中医药发展战

略规划纲要（2016－2030）》对中医药的发展做出了明确的部

署，中药行业要与国际接轨并逐步在国际上处于引领地位，就

必须保持与国际制药的先进技术和管理规范等方面协调一

致，这就要求中药行业的相应管理规范、技术标准等进行不断

地修订和提升，尤其在新药研发与注册、中药生产、新药临床

研究以及药品安全性评价等方面不断更新新的关键技术要求

和新的补充规定[11]。因此，在课程设置上，应充分关注行业内

不同领域相关技术不断提升和革新的要求，扩大专业知识的

信息量，使授课内容紧紧围绕着行业的动态发展，让研究生的

专业知识体系及时获得更新，以此来契合中药行业不断发展

的趋势。

要建立起良好的课程设置与行业发展响应的相关性，

应该使研究生专业知识获得的渠道更加开阔，手段更加多

样化 [12]。在课程设置上，采用必修课程和选修课程并行的方

式，使研究生既能具备坚实的基础理论知识，又能不断丰富和

拓宽行业新知识的视野，二者相辅相成。作为中药学的专业

基础理论知识，可设置作为必修课程，统一设置课时授课，这

样不仅能够节省教学资源成本，而且还能使研究生汲取知识

的途径更加系统和规范，从而利用有限的师资力量达到事倍

功半的效果[13]；根据中药行业内各个领域的不同，针对生产、研

发、临床、流通等领域的各自特点，以选修课的形式并行设

置[14]，可为研究生提供自主选修课程的空间。研究生结合个人

爱好和兴趣，来选择适合自身发展的领域，并根据不同领域的

需求有的放矢地选择相关课程，从而有利于研究生自身的个

性发展；其次，选修课程应在行业新政策、新法规、新方法、新

技术不断发展、修订和完善的基础上来设置，并能够对行业内
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不断更新的专业知识体系做出快速、积极的反应，始终让知识

结构与行业的前沿发展趋势保持一致，避免造成学不能所用，

或与实际应用相脱节的弊端；另外，通过选修课的课程设置，

对研究生的择业方向也有一定的引导性。研究生根据自身的

特点，选择感兴趣的中药行业中某领域的课程，以便系统掌握

该领域的技术特点和工作内容，为择业导向打好专业基础。

通过必修课程和选修课程并行的方式，带动研究生不同的从

业兴趣和爱好，使专业人才分布到中药行业的各个领域内，形

成人才整体分布、均衡分布的布局，来促进中药行业各个领域

的协同发展。

3 结语

建立以“专业理论知识为根，实际应用技能知识为本”的

课程体系框架，使课程设置包含的知识内容能够引起研究生

的积极响应，增强其主动学习的兴趣；在课程知识结构上，与

研究生将要从事的中药领域工作有密切的相关性，能够顺应

中药行业的技术需求。最终形成一套完全适合中药学专业学

位研究生培养的课程体系，为高层次、应用型的中药学专门人

才培养奠定有利的知识理论基础。

综上所述，课程设置是中药学专业学位研究生培养过程

中采取的必要手段[15]。中药学专业学位研究生教育目前还处

于起步阶段，在专业学位的课程建设上还需要不断的探索和

完善，使课程设置更加科学化和系统化，课程内容要能够与专

业学位研究生培养机制和培养模式相匹配。
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国家卫生计生委部署加强孕产妇管理救治工作

本刊讯 2016年4月7日，国家卫生计生委召开加强孕产

妇管理救治工作视频会议，以高龄孕产妇为重点，全面部署加

强孕产妇管理服务和临床救治工作。王国强副主任出席会议

并讲话，马晓伟副主任主持会议。

王国强副主任指出，全面两孩政策实施后，累积生育需求

集中释放，出生人口数量增加，高龄孕产妇比例增高，妇幼健

康服务的数量、质量和服务资源都将面临新挑战。各级卫生

计生行政部门和医疗卫生机构要围绕“生得好、生得健康、生

得安全”，为群众提供优质的妇幼健康服务，把中央的惠民政

策落实到千家万户。

王国强副主任强调，加强孕产妇管理救治，保障母婴安

全，要始终坚持预防为主、防治结合的卫生工作方针，突出关

口前移，狠抓关键环节，强化优生优育全程服务，提升危急重

症救治能力，完善协调保障机制，从制度上构筑母婴安全保障

体系。要广泛开展宣传和健康教育，做好咨询评估和高危筛

查，强化危急重症临床救治，建立健全协调协作机制，健全危

急重症转诊网络，加强人才队伍建设，多措并举做好孕产妇管

理服务和临床救治。

王国强副主任要求，各地要将保障母婴安全放在卫生计

生工作的突出位置，作为妇幼健康工作的重中之重，作为医疗

质量安全管理的重点领域，按照工作部署，落实领导责任、主

动沟通协调、强化督导检查，确保各项任务全面落实到位。

马晓伟副主任总结强调，各地要按照会议要求，精心安

排、周密部署，扎实推进各项工作，切实保障孕产妇和新生儿

安全，为全面两孩政策保驾护航。
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